Oppstart av ny natteravngruppe

Planlegg vandringene

. Det er alltid lurt & veere minst en organisatonatteravngruppen og
deretter fordele oppgavene. Pa sikt vil natterasmimgen gar mer eller mindre av seg
selv, men i starten behgves det litt ekstra drphfet det gnskelig at en fra
natteravnadministrasjonen deltar pa de farste vageine, gjor vi gjerne det.

. Far farste vandring bar alle foreldre informenes at skolen na er en
del av natteravnordningen og bakgrunnen for hvdf®U har gnsket & involvere seg
i dette. Dette vil bidra til & forankre ordningeostforeldre og ansvarsfalelsen ved a
bidra vil som regel forsterkes.

. Hvilken dag/dager som det skal vandres pa bggssepp farst. Deretter
bestemmes tidsrom. Dette velger natteravngrupgeniseen grupper har flere
vandringsdager i uken, andre kun ved spesiellegeraenter, men de fleste velger en
dag i uken og mellom 3 og 5 timer per vandring.

@nsker man lengre vandringsgkter kan man leggenririen pause midt i.

. Er det spesielle omrader natteravngruppen bairstere pa? Dette kan
veere fritidsklubber, idrettsomrader, utestederduwsinter, barnehager/skoler hvor det
er mye ungdom pa kveldstid, rundt kollektivtransfowbindelser. Politiet og
Utekontakten kan veere behjelpelig med dette.

Bruk loggboken til & notere omrader hvor det er dtmeste gruppe gar innom.

Vaktlister

. Fer man lager vaktlisten ma man vurdere hvilkes$etrinn som skal
involveres i natteravnordningen. Dette er opp\#ihenkelt natteravngruppe.

. Serg for a fa oppdaterte klasselister fra skslénat utgangspunktet for
vaktlisten er riktig.

. Vaktlisten kan utformes pa ulike mater ved & &dreldre blir tildelt en
eller to vandringsdager i halvaret. Dette er ofiteehkleste. Alternativt kan hver



klasse har ansvar for vandringer et bestemt amtall og at en forelder i klassen da er
natteravnansvarlig. Natteravnadministrasjonen kelpé til med om gnskelig.

. Nar vaktlisten sendes ut legges det ogsa vadamasjonsskriv om
hvordan man skal opptre som natteravn og praktifgermasjon rundt vandringen.
Hensikten er at alle som mgter som natteravn fistéayang skal veere godt informert
om hva det innebaerer og hvilke retningslinjer séal falges under en vandring.
Utgangspunktet for et slikt skriv kan man fa ave@vnadministrasjonen.

. Vaktlisten bgr inneholde dato, navn, e-postytifa forelder og hvilken
klasse barnet gar i.

. Vaktlister kan sendes ut per mail, ranselpdstri@ativt per vanlig
brev).

. Send gjerne vaktlisten gjennom flere informasj@maler slik at man
nar frem til alle. Har man anledning til & leggdisiene pa skolens eller FAUs
nettside sa gjer gjerne det.

. Vaktlisten bgr inneholde mellom 4-6 navn perdramy. Ved frafall har
man fremdeles mulighet til & gjennomfare vandrindéater alle opp, kan man
alternativt dele seg inn i to grupper. Mgter kumatteravn opp, skal vandringen
avlyses. Som natteravn gar man aldri alene.

. Hver vandring bgr ha en ansvarlig som sgrgeafalet skrives i
loggboken og at alt utstyr er pa plass ved vandshut (vandringsansvarlig).

. Vaktlisten bgr sendes ut i god tid fgr farstadrng slik at det er tid til
a bytte vakt dersom man ikke har anledning denmlaggn har satt opp. |
informasjonsskrivet til alle natteravner blir deegpisert at hver enkelt har selv ansvar
for & bytte vakt. Slik unngar man at en persowisitied hovedansvar for & bytte rundt
pa vandringsdager og vandrere.

. Veer forberedt pa at noen ikke gnsker a veereebawd
natteravnordningen eller av ulike grunner ikke &aledning til & delta. Stort sett s
fungerer sngballeffekten godt og de aller flestelfire opplever vandringen som
positiv.



. Loggbok skal brukes pa hver vandring og dettgféppen av
natteravnadministrasjonen. | loggboken noteres ftsteandring, navn pa vandrerne
og eventuell annen informasjon.

Utstyr og praktisk informasjon

. Alle som er ute og gar i natteravnvest er faetikjjennom Gjensidige
forsikring under vandringen. Det er derfor viktigadle navn blir notert i loggboken
far hver vandring.

. Natteravngruppen far blant annet vester i uilarelser, utstyrstasker
med farstehjelpsutstyr og lommelykter.

. Natteravnadministrasjonen bistar ogsa med détnaangruppen
gnsker av kaffe, te, posesuppe, kjeks o.l. fgrtmy en vandring.

. Hver lokale natteravngruppe blir lagt ut pa eatvnenes offisielle
hjemmeside http://www.natteravnene.no/ med loki@rmasjon. Hver gruppe far
ogsa mulighet til & ha egen mailadresse. xxxx@rzatt&ne.no.

. Natteravngruppen far det man trenger av rekintiemateriell som
plakater, brosjyrer o. |. Det er ogsa mulig & |&tdsmateriell i form av disker og
roll-ups med logo ved arrangementer og rekruttsstands.

Kursog samlinger

. Natteravngruppen far tilbud om & holde farstigisieurs som dekkes av
natteravnadministrasjonen. I tillegg kan utgiftekkles ved spesielle arrangementer
hvor det er ekstra kostnader involvert. | slikéetier skal det vaere klarert pa forhand
og kvitteringer ma legges frem.

. Det avholdes samlinger 2 ganger i aret, hvorasgntanter fra
natteravngrupper i Oslo og Akershus deler erfariogeutfordringer.



Kontaktinformagon

. E-post: post@natteravnene.no



